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 Яким буде НМТ—2026 

НМТ 2026 чи ЗНО   НМТ 2026: поширені запитання НМТ 2026: обов’язкові предмети 

Підготовка до НМТ 2026 Прохідний бал НМТ 2026 НМТ 2026: академічна доброчесність  

НМТ 2026 чи ЗНО   

Перш ніж відповісти на запитання «Що буде в 2026 році — НМТ чи ЗНО?», зазначимо, що 

ЗНО та НМТ — це інструменти уніфікації вступного процесу, це також ефективні системи, 

що забезпечують рівні можливості для всіх абітурієнтів. 

Чи можливе ЗНО 2026 

ЗНО (зовнішнє незалежне оцінювання) — це система тестування в Україні, яка дає змогу 

об'єктивно оцінити знання випускників шкіл та забезпечити рівні умови для вступу до 

закладів вищої освіти. ЗНО було впроваджено в 2006 році з основною метою: створити рівні 

умови для абітурієнтів та усунути корупційні ризики. Система пройшла численні  

В умовах війни, аби забезпечити швидку процедуру оцінювання знань абітурієнтів та рівні 

умови для них незалежно від їхнього місця перебування, замість ЗНО проводять НМТ. 

Що таке НМТ та як його проводять 

Національний мультипредметний тест (НМТ) — це так само вступне випробування, 

результати якого потрібні для участі в конкурсному відборі до закладів вищої освіти. Із 2022 

року НМТ став адаптацією ЗНО до реалій війни. Запровадження НМТ дало змогу адаптувати 

систему вступу до нових умов. Цей формат успішно функціонує і дає змогу випускникам 

шкіл здобувати вищу освіту у складні воєнні часи. 

НМТ проводять у комп’ютерній формі в спеціально обладнаних тимчасових екзаменаційних 

центрах в Україні та за її межами. 

Головна відмінність НМТ від ЗНО полягає в тому, що замість кількох тестів у різні дні 

абітурієнт складає один інтегрований тест в один день. 

Завдання НМТ відповідають змісту чинних програм ЗНО з відповідних навчальних 

предметів, а відповіді учасників на завдання з кожного предмета НМТ оцінюють за схемами 

нарахування балів, які подібні до тих, що використовували у ЗНО. 

Чи буде НМТ в 2026 році 

Про проведення НМТ 2026 ішлося на засіданні Комітету з питань освіти, науки та інновацій 

Верховної Ради України 8 вересня 2025 року. Зокрема, учасники засідання дискутували про 

можливі особливості НМТ 2026. 

Так, у 2026 році для проведення НМТ можуть запровадити дводенний формат. За словами 

Тетяни Вакуленко, очільниці Українського центру оцінювання якості освіти (УЦОЯО), у 

цьому разі тестування слід технічно адаптувати до нового формату. Він потребуватиме 

також проведення НМТ у дві зміни, і тут є ризики, які слід врахувати, зокрема такі: 

 у разі довготривалої повітряної тривоги під час першої зміни друга зміна матиме 

більші ризики не дійти до тестування; 



2 
 

 вступникам, які перебувають на територіях активних бойових дій, а також за 

кордоном, доведеться добиратися до екзаменаційних центрів двічі. 

«Але принципове наповнення тестів не зміниться у будь-якому разі — і якщо залишиться 

одноденна модель, і якщо може бути введена дводенна», — запевнила Тетяна Вакуленко в 

інтерв’ю медіа Нова українська школа. 

Тетяна Вакуленко поки не може точно сказати, скільки часу діятимуть результати НМТ-

2025. Хоча зараз цей строк становить від трьох років, його можуть змінити. Відповідно до 

Порядку прийому на навчання для здобуття вищої освіти у 2025 році під час вступу до вишів 

були дійсними результати НМТ 2022—2025 років. 

Так само як і в 2025 році, у 2026-му діятимуть тимчасові екзаменаційні центри в закладах з 

облаштованими укриттями цивільного захисту, а в окремих регіонах тестування пройде 

безпосередньо в укриттях, що дасть змогу абітурієнтам працювати навіть у разі 

багатогодинної тривоги. 

Працюємо з батьками: НМТ — це не останній шанс 

 Як поводитися батькам, щоб діти менше хвилювалися в очікуванні результатів НМТ  

НМТ 2026: поширені запитання 

Новий навчальний рік розпочався, і майбутні абітурієнти та вчителі в пошуку відповідей на 

запитання про НМТ 2026. Найперше: чи буде НМТ в 2026 році? Відповідь — так. Щодо 

інших запитань, то найпоширеніші такі:  

 обов'язкові предмети НМТ 2026 

 скільки предметів буде на НМТ 2026 

 які предмети будуть на НМТ 2026 

 підготовка до НМТ 2026 

 прохідний бал НМТ 2026  

 коефіцієнти НМТ 2026 

 коли реєстрація на НМТ 2026 

Ми відстежуємо всі новини щодо НМТ у 2026 році та оперативно оновлюємо інформацію. 

  МОТИВАЦІЙНИЙ ЛИСТ ДЛЯ ВСТУПУ: ЯК НАПИСАТИ 

НМТ 2026: обов’язкові предмети 

Найпоширеніше запитання про те, скільки предметів буде на НМТ 2026. 

НМТ 2026 скільки предметів 

У разі, якщо НМТ 2026 пройде за минулорічною моделлю, то він міститиме чотири тести з 

чотирьох предметів, три з яких обов’язкові, а один — на вибір. 

Офіційну інформацію про те, скільки предметів буде в тесті, УЦОЯО повідомить 

найближчим часом. 

Обов'язкові предмети НМТ 2026 

https://nus.org.ua/2025/09/15/tetyana-vakulenko-za-bud-yakyh-reform-u-formati-provedennya-nmt-jogo-pryntsypove-napovnennya-ne-zminytsya/?fbclid=IwY2xjawM0_5lleHRuA2FlbQIxMABicmlkETFsdTViYVFtWEZza0VwSFZXAR5CZcYKIUvAZ_C1QjRE_oycxPM_DNL-0mfMu_MCxZ-sKyhd7TsIsc00R0CzAg_aem_H9UGf2n_K0EkpJ0YPcPOuA
file:///C:/article/17612-nmt-zno-u-2025-rotsi
file:///C:/article/17612-nmt-zno-u-2025-rotsi
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0312-25#Text
https://ezavuch.expertus.com.ua/10023037?utm_medium=referral&utm_source=oplatforma.com.ua&utm_term=18692&utm_content=article&utm_campaign=red_block_mixblock_contentByTheme
file:///C:/article/17902-motivatsiyniy-list-dlya-vstupu-yak-napisati
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Імовірно, обов’язкових предметів буде три. Четвертий тест вступник проходитиме за одним 

із навчальних предметів на вибір. У таблиці — перелік предметів. 

Обов’язковість  Назви предметів 

обов’язкові українська мова 

математика 

історія України 

на вибір (один) українська література 

одна з іноземних мов (англійська, німецька, французька або іспанська) 

біологія 

хімія 

фізика 

географія 

Предмет, тестування з якого вступник бажає пройти на вибір, слід вказати під час реєстрації 

для участі в НМТ 2026. 

Підготовка до НМТ 2026 

Підготовка до НМТ 2026 вже розпочалася. 

Яким був досвід проведення НМТ 2025: аналізує УЦОЯО 

Проведення НМТ в умовах повномасштабної війни — величезний виклик для системи 

УЦОЯО. Для аналізу досвіду проведення НМТ у 2025 році та підготовки до НМТ 2026 

УЦОЯО запросив учасників НМТ 2025 пройти опитування — відповісти на запитання 

анкети, зважаючи на власний досвід проходження НМТ. Отримані за підсумками опитування 

дані допоможуть зрозуміти, як удосконалити процедури НМТ 2026, щоб майбутні учасники 

впевнено підготувалися до випробування й отримали свій найкращий результат. 

Також УЦОЯО підготував офіційний звіт за результатами проведення НМТ у 2025 році. 

Як підготуватися до НМТ 2026 

Навіть якщо здається, що до НМТ ще багато часу, учням випускних класів затягувати з 

підготовкою не варто. Про це свідчить досвід минулорічних випускників: багато з них не 

змогли вступити на обрані спеціальності або отримати грант на навчання через недостатньо 

високі бали. Тому починати готуватися слід вже зараз, щоб впевнено пройти випробування 

та реалізувати свої плани. 

Завдання НМТ 2026 створюватимуть за чинними програмами ЗНО. Кількість тестових 

завдань, їх форма, час на виконання, схеми нарахування балів за виконані завдання УЦОЯО 

затвердить пізніше. Очікується також, що не зміниться і структура НМТ порівняно 

з 2025 роком. 

Спеціалізований портал ЗНО-ОНЛАЙН пропонує вступникам матеріали для підготовки: 

демоверсії тестів, інтерактивні тренажери, тести минулих років тощо. Цих матеріалів 

достатньо, щоб кожен учасник НМТ-2026 мав змогу вибудувати й утілити 

стратегію підготовки до тесту: 

 визначити власні пробіли у знаннях і зосередитися на їхньому заповненні; 

 проаналізувати помилки та повторити складні теми; 

 пройти пробні тести, щоб адаптуватися до формату та часу. 

file:///C:/article/17612-nmt-zno-u-2025-rotsi
https://testportal.gov.ua/nmt-2025-zaproshuyemo-vzyaty-uchast-v-opytuvanni/
https://testportal.gov.ua/nmt-2025-ofitsijnyj-zvit-za-rezultatamy-provedennya/
https://zno.osvita.ua/
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УЦОЯО пропонує безплатні ресурси для підготовки до НМТ: 

 демонстраційні тести на Всеукраїнській школі онлайн. 

 тести попередніх років на сайті УЦОЯО. 

 тренажери для підготовки на сайті Львівського регіонального центру оцінювання 

якості освіти. 

Ці ресурси дають змогу вступникам ознайомитися зі структурою тестів, відпрацювати 

розподіл часу на їх проходження, а отже, бути більш впевненими під час офіційного 

тестування. 

Утім міцний фундамент для високого результату на НМТ забезпечує саме наполегливе й 

відповідальне навчання у закладі освіти. 

НМТ — це не лише про знання. Щоб успішно пройти тестування, недостатньо просто 

вивчити матеріал. НМТ — це ще й перевірка на стресостійкість. Тому в процесі підготовки 

варто зосередитися на трьох ключових моментах: 

 систематичність: регулярне повторювання тем; 

 практика: розв’язування типових завдань (використати книжки та зошити для 

підготовки до НМТ 2026); 

 тайм-менеджмент: навчання правильно розподіляти час. 

Скористайтеся алгоритмом та інструментами моніторингу 

Прохідний бал НМТ 2026 

Після завершення виконання всіх завдань НМТ кожен учасник отримає тестові бали з 

кожного предмета. Для участі в конкурсному відборі до вишів учасник НМТ має набрати з 

кожного предмета мінімальні порогові бали, які далі переводять у шкалу 100–200 балів. 

Якщо учасник НМТ не долає поріг хоча б з одного предмета, то він не зможе вступити до 

вишів, окрім за контрактною формою на деякі спеціальності, де це дозволено правилами 

прийому. 

Для отримання результату за шкалою 100–200 балів із кожного предмета НМТ потрібно 

набрати не менше 15% від загальної кількості тестових балів. 

Таблиці переведення тестових балів НМТ до шкали 100–200 МОН затверджує завчасно. Для 

вступу у 2026 році такі таблиці затвердять орієнтовно на початку 2026 року. 

Мінімальні прохідні бали для навчальних предметів НМТ 2026 

(орієнтовні, за даними вступної кампанії 2025 року) 

Предмет 
Тестовий бал 

максимально можливий мінімальний (пороговий) 

Українська мова 45 7 

Математика 32 5 

Історія України 54 8 

Українська література 45 7 

Іноземні мови 32 5 

Біологія 46 7 

https://lms.e-school.net.ua/
https://testportal.gov.ua/testy-mynulyh-rokiv/
https://lv.testportal.gov.ua/?page_id=29
https://lv.testportal.gov.ua/?page_id=29
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Хімія 40 6 

Фізика 32 5 

Географія 46 7 

  

НМТ 2026: академічна доброчесність 

Важливий аспект національного мультипредметного тесту — боротьба з академічною 

недоброчесністю. Перед початком тесту учасників перевіряють металошукачами, а в 

аудиторіях працюють камери та спеціальне програмне забезпечення, яке блокує входження в 

інші браузерні вікна під час проходження НМТ. 

Анулюватимуть результати НМТ за списування, наявність у вступника будь-яких 

засобів технічного зв'язку або їхніх частин. Навіть якщо в нього в кишені флешка, дротові 

або бездротові навушники. До грубих порушень також відносяться розмови та невиконання 

вимог працівників тимчасового екзаменаційного центру.  

Висновок 

НМТ є важливим інструментом адаптації освітньої системи до викликів війни. Він має 

зрозумілий формат, чітку організацію та доступні способи підготовки. А отже, кожен 

учасник тестування має змогу підтвердити свій рівень знань й реалізувати шанс здобути 

вищу освіту. 

Для організації НМТ 2026 Український центр оцінювання якості освіти робить все можливе, 

щоб усі охочі могли пройти тестування, отримати об’єктивний результат і реалізувати свої 

освітні плани. 

Імовірно, НМТ 2026 пройде за аналогією до НМТ попередніх років: чотири предмети, два 

блоки, стандартизований формат завдань. Однак можливі зміни в організації НМТ, зокрема 

перехід до дводенного формату. 

file:///C:/article/18016-tsinnosti-akademichnoi-dobrochesnosti
file:///C:/article/18016-tsinnosti-akademichnoi-dobrochesnosti
file:///C:/article/18692-nmt-2026-iak-pidgotuvatysia
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